
Gemeinsam für 
ein besseres Leben 

mit Demenz 
Kostenloser Vortrag zum Thema Demenz 

Dozentin "Ariane Engelhardt‐Krahe" 

Fachstelle für pflegende Angehörige Schwabach 

 

Dienstag, 09. August 2022, Beginn 18:30 Uhr 

Bürgerhaus Kammerstein 

 

Unser Verein 

VergissMeinNicht e.V. 

Wir haben uns das Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen für Menschen mit Demenz zu verbessern. 

Um dieses Ziel zu verfolgen, schafft und bietet unser Verein einen Rahmen zur Wahrnehmung zivil‐

gesellschaftlicher Verantwortung. Demenz stellt eine der großen kulturellen Herausforderungen 

dar,  die  es  anzunehmen  gilt  ‐  gemeinsam  mit  den  Erkrankten,  den  Angehörigen,  den 

verantwortlichen Akteuren und der Gesellschaft insgesamt.  

 

Demenz: 

Würde und Lichtblicke 

Diagnose Demenz:  Das Leben ist nun nicht mehr lebenswert? Verliert der Betroffene jegliche 
Würde durch die Krankheit?  ‐  Ist das so? – Muss das ausschließlich so sein? Viele Gedanken 
und Ängste  gehen mit  der Diagnosestellung  einher. Oft  ist der  definitiven  Feststellung der 
Erkrankung  schon  ein  langer  Leidensweg  vorausgegangen  und stellt  Betroffene  und 
Angehörige vor besondere Herausforderungen. 
Im  Vortrag  wird  eine  sachte  Blickerweiterung  vorgenommen,  um  in  aller  Würdigung  der 
Schwere des Schicksals, eine Ausweitung der Sichtweise, des Erlebens und des Umgangs mit 
der schwierigen Lebenssituation anzuregen. Es wird betrachtet werden, welche Bereiche des 
Lebens noch gestärkt und gefördert werden können. Denn würdevolles Leben kann in jedem 
Moment stattfinden. Durch „Verrückung“ der Wahrnehmung und Schulung von Achtsamkeit 
für Lichtblicke und Freudemomente kann Lebensfreude geschaffen, erhalten und somit Kraft 
geschöpft werden für den oftmals schwierigen Alltag. 
 

 

 

 



Unsere 

Kontaktdaten 
Vorsitzender: Frank Bongartz 

Weißdornweg 5, 91126 Kammerstein‐Barthelmesaurach 
 

Telefon:  0 91 78 / 99 69 06     

Fax:    0 91 78 / 99 69 07 

E‐Mail:   info@vergissmeinnichtev.de 

Web:    www.vergissmeinnichtev.de 

 

Sie möchten bei uns 

Mitglied werden? 

Dann melden Sie sich bitte bei unserem Kassier  
Herrn Willi Lemke.  
 
Telefon:  0 91 78 / 99 871 00 
Mobil:   01 71 / 41 139 34 
E‐Mail:   willi.lemke@vergissmeinnichtev.de 
 
Wir freuen uns auf ihr Kommen! 


